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Kieswijzer

ABENA Healthcare

Vergoeding door

Onze keurmerken
zorgverzekeraars

Abena absorberende
incontinentieproducten worden
door iedere Nederlandse
zorgverzekeraar vergoed via
de basisverzekering. Vragen?

Neem contact op met het e, P
Abena Adviesteam, telefoon -f’ % \/_‘_B &
0485 - 58 11 50. o

Onze productiefaciliteiten en
producten voldoen aan de
hoogste eisen die gesteld
worden t.a.v. kwaliteit en
duurzaamheid.

VERLIES VAN

Ultra Mini

URINEVERLIES
Mini

ONTLASTING
(EN URINE)

Tﬂ' ABENA Light
Mini Plus
AGENA San

ABENA Light

Normal
Extra
Extra Plus

ABENA San 2/3/3a/4

ABENA Man

- U verliest af en toe een beetje
urine bijvoorbeeld bij het
wandelen of wanneer u niest
of moet lachen.

- Na toiletgang druppelt u na.

Veegjes ontlasting
(met evt. druppels/
scheutjes urine)

Y
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Formula 0
Formula 1
Formula 2
Slipguard

ABENA Lght | Maxi |
ABENA Pants Light/0/ 1

ABENA Pants
Special
= e @ ABENA San 5/6/7
ABENA Wing

ABENAPais |3 |
AGENA S

ABENA San 8/9/10/11/
11XXL

ABENAVIng |5 ]
(G /55N Man ] Special
ABENA San | Special — GIR

ABENA Man ABENA San ABENA Pants ABENA Slip

-

Druppels / Scheutjes

Y

- U heeft een actief en mobiel
leven waarbij u behoefte heeft
aan meer zekerheid, of u heeft
een verminderde handfunctie.

Scheutjes / Plas

Af en toe (dunne)
ontlasting (met evt.
scheutjes/plas)

- Uw mobiliteit is beperkt.
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- Weinig of geen controle,
verlies van volledige blaasinhoud.

Zwaar verlies van
ontlasting (diarree) met
evt. verlies van urine

Plas / Blaasinhoud

ABENA Light ABENA Wing
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* Te dragen in goed aansluitend ondergoed * Te dragen in goed aansluitend ondergoed * Te dragen in goed aansluitend ondergoed
of in een fixatiebroekje.
60000 g';’g Mini
66066 I8 19x8 cm
B 12/24 st.
1999905382
17136156 Hoe lees ik deze afbeelding?
A f-a — Maat en absorptieniveau
'Y YoXoXe g‘]’g'o g“;gglus 10200 18250 M3 = (M3 = medium, absorptieniveau 3)
66060 18 22x10 cm 18 28x10 cm I8 22x10 cm I8 28x10 cm Omi Absorptie
¥ 10/20st. B 16/16 st. ¥r10/30st. & 12/28st. 12 om Afmeting product
M 1000021337 1000021338 1000021301 1000021302 —
17127254 17127262 17127807 17127815 P em Heup/buikomvang
1% st. Aantal tassen per doos/ stuks per tas
Normal Formula 0 2
064060 3 300 350
66060 I8 26x11 cm 18 23x19 cm I8 26x10 cm
B 12/12 st. B 16/14 st. ¥ 8/30 st.
1000021339 M 1000021334 1000021303
17127270 17127335 17127823
Extra Extra Plus Formula1 3 3a
64440 0500 0650 O 450 0500 0600
6666 18 33x11cm I8 33x11 cm 1829x23 cm 18 33x11cm 18 33x11 cm
¥r20/10st. & 20/10 st. B 12/15 st. B 7/28 st. B 7/28 st.
H1000021340 1000021341 M 1000021335 H1000021304 1000021305
17127297 17127300 17127378 17127831 17127858
YYY Y Super Maxi Formula 2 4 5 Light M LightL MO Lo
0850 01000 0700 0800 01200 0900 0900 01500 02000
660606 18 42x20 cm 18 41x15 cm 18 29x23 cm I8 42x20cm I8 54x28 cm < 80-110 cm <2 100-140 cm <2 70-110 cm < 100-150 cm
B 9/30 st. B 6/8 st. B 12/15 st. ¥ 9/30 st. B 4/36 st. & 6/15 st. B 6/15 st. B 4/27 st. B 4/26 st.
1000021342 1999905383 M 1000021336 1000021306 M1000021307 M 1000021331 MW 1000021332  $1000021283 1000021288
17127319 17127327 1712739 17127866 17127882 17127785 17127793 17116317 17116384
MO Lo
01100 01100
< 80-110 cm <2 100-140 cm
B 6/15 st. B 6/15 st.
W 1000021320 1000021321
17127548 17127610
8 XS1 XS2 Junior M1 u s1 mi
: g g g ¢ Z"ggga“‘ 81600 01400 01500 62000 02500 0150 01800
I% 40x9 cm 1% 63x30 cm <P 45-70 cm < 50-75 cm <2 70-110 cm <2 100-150 cm <2 50-85cm <2 70-110 cm
¥ 5/20 st. B 3/34 st. B 4/ st. B 5/18 st. B 4/26 st. Y 4/26 st. X 4/15 st. B 4/15 st.
1999905433 1000021308 1999905354 11000021317 11000021284 11000021289 1999905384 M 1999905387
17127432 17127890 17127491 17155991 17116333 17116392 17158176 17158214
S1 m1 XXL1 u XL1
01400 01400 02250 02050 02550
< 60-90 cm < 80-110 cm < 170-254cm <2 90-135cm < 110-160 cm
B 6/16 st. B 6/15 st. B 4/10 st. B 4/15 st. B 4/15 st.
1000021318 M 1000021322 11999905378 M 1999905391 M 1999905395
17127513 17127564 17116473 17150167 17158265
u XL1
01400 01400
<°100-140cm <2 130-170 cm
B 6/15 st. B 6/16 st.
M 1000021325 1000021328
17127629 17127734
XXL1
01700
<2 150-203 cm
B 4/20 st.
W 1999905360
17156017
YYYYS 7 7/XXL S2 M2 XS2 Junior XS2 S2 M2
2100 02000 01900 01900 01500 01400 01800 02300
6600 B63x36cm  B8hxbbcm  60-90cm  80-0 cm  SP40-60cm  S250-60cm  S250-85cm <2 70-110 cm
B 4/30 st. B 4/26 st. B 6/16 st. ¥ 6/15 st. B 4/32 st. B 4/32 st. & 4/15 st. B 4/15 st.
1000021309 M 1000021315 1000021319 1000021323 1000021279 111000021280 1999905385 M 1999905388
17127904 17128048 17127521 17127580 17116279 17116287 17158184 17158222
Special L2 XL2 S2 M2 L2 XL2
02000 01900 01900 01800 02600 02500 03000
I8 73x37 cm < 100-140 cm 2 130-170 cm < 60-85 cm <2 70-10 cm < 90-135cm < 110-160 cm
B 4/30 st. B 6/15 st. B 6/16 st. B 3/28 st. B 4/24 st. B 4/15 st. & 4/15 st.
1000021314 M 1000021326 1000021329 1000021281 11 1000021285 M 1999905392 M 1999905396
17127998 17127718 17127742 17116295 17116341 17150175 17158273
Special S-M Special M-L L2 XL2
01700 01700 03100 03400
< 60-110 cm <’ 80-135 cm <°100-150cm <2 110-170 cm
B 6/20 st. ¥ 6/18 st. B 4/22 st. B 4/21st.
1999905375 M1999905376 111000021290 111000021293
17127769 17127777 17116406 17116457
8 9 M3 L3 M3 L3 s3 M3
i drd 02500 0 2400 02400 0 2400 03100 03400 02500 03000 H
6640 I8 63x36 cm I8 73x37 cm <7 80-110 cm <2 100-140 cm P 70-M0cm <2 100-150 cm <7 50-85cm <7 70-110 cm m
B 4/22 st. B 4/28 st. B 6/15 st. ¥ 6/15 st. ¥ 4/23 st. B 4/20 st. ¥ 4/15 st. B 4/15 st. B
M 1000021310 1000021311 M 1000021324 M1000021327 1111000021286 1111000021291 1999905386 M 1999905389 )]
17127912 17127920 17127599 17127726 17116368 1716422 17158206 17158230 s
>
>
L3 XL3 -
03500 O 4100
<0 90-135¢cm <2 110-160 cm
B 4/15 st. B 4/15 st.
M 1999905393 M 1999905397
17150183 17158281
. 10 n S4 M& M& L4
: : : : ¢ prggé 62800 03400 62200 03600 03550 04100
87337 cm 18 73x37 cm 18 73x37 cm < 60-85cm <2 70-110 cm < 70-M0cm <2 90-135cm
& 4 /23 5t. B 4/25 st. B 4/21st. B 3/25 st. B 4/21st. B 4/15 st. B 4/15 st.
B 1000021333 M 1000021312 1000021313 1000021282 11111000021287 M 1999905390 M 1999905394
17127467 17127963 17127971 17116309 17116376 17158249 17158257
1/XXL L4 XL&
03400 04000 O 4000
18 84x46 cm <100-150 cm <2 110-170 cm
B 4/16 st. B 4/18 st. B 4/12 st.
M 1000021316 1111000021292 11111000021294
17128056 17116449 17116465
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DE ZORGCONCEPTEN VAN ABENA

Bij Abena willen we dagelijks het verschil maken in het leven van mensen. Wij willen oprecht
de beste hulp bieden en speciaal hiervoor hebben we deze vier concepten ontwikkeld:

Continentiezorg

Continentiezorg wordt met veel liefde en betrokkenheid verricht,
echter komt verschoning vaak niet op het juiste moment. Bij
te vroeg verschonen worden cliént en zorgverlener onnodig
fysiek belast en materialen verspild. Te laat verschonen heeft
ook flinke gevolgen, van een nat bed en huidirritaties tot
infecties met bijpehorend extra werk. Op het juiste moment
continentiezorg verrichten, heeft een positieve impact op de
werkbelasting, kwaliteit van zorg en waardigheid van de cliént.
Slechts één van de voorbeelden waarom het belangrijk is om
tijd en aandacht te besteden aan goede continentiezorg.

continentiezorg

Infectiepreventie

In Europa worden elk jaar meer dan 4 miljoen mensen getroffen
door zorg gerelateerde infecties. Met jaarlijks 37.000 doden

tot gevolg. En dat is niet het enige. Cliénten lijden onder
infecties. Bovendien brengen infecties hoge kosten met zich
mee. Genoeg redenen om extra aandacht te besteden aan
infectiepreventie.

Bij Abena helpen we zorgprofessionals graag om de
verspreiding van infecties tegen te gaan. Dat doen we door
onze kennis met zorgprofessionals te delen. We helpen je
alert te zijn op de overdracht van ziekteverwekkers, de juiste
maatregelen te nemen en de juiste producten te gebruiken. Zo
minimaliseer je de kans op besmetting.

DUURZAAMHEID BlJ ABENA

Het zit in ons Deense DNA om zuinig om te gaan met wat de aarde ons biedt. Daarom
komt de energie die wij nodig hebben voor onze productielocaties in Denemarken voor
100% van Deense windenergie en wordt meer dan 86% van ons afval gerecycled.

NORDIC ECOLABEL:

het duurzame alternatief

Topkwaliteit voor dezelfde prijs
Energiezuinige productie

Minder gebruik van chemicalién

Geen gebruik van optische witmakers
Bevat geen pvc en weekmakers

Bevat geen parfum of andere geurstoffen
Uniek in Europa voor incontinentiep!

Meer weten over het Noﬁe-‘ !
Ga naar onze website: zorg.abena.nl/duurzaamheid

De huid draagt bij aan de algehele gezondheid en daarmee aan het geluk en

welzijn van mensen. Huidverzorging staat niet op zich, maar is een samenspel van
veel factoren. De huid heeft een barrierefunctie en beschermt het lichaam tegen
uitdroging en invioeden van buitenaf. De huidbarriére kan verstoord worden door
0.a. veroudering, zonneschade, genetische aanleg of door invioeden van buitenaf
zoals blootstelling aan urine en ontlasting. Een verstoorde huidbarriere kan leiden tot
uitdroging van de huid, roodheid, irritatie of de huid kan ruw aanvoelen.

Abena onderscheidt 4 stappen om een verstoorde barriere
te herstellen en/of tegen te gaan:

1. Mild reinigen

2. Hydrateren

3. Beschermen

4. Ademen

Let op:

v Gebruik bij voorkeur vochtige washandjes en huidverzorgingsproducten zonder
ingrediénten die de huid kunnen irriteren, zoals allergenen, parfum of alcohol.

v Wees alert op een rode huid — een rode huid is altijd een teken dat er iets aan de
hand is.

INCONTINENTIEPRODUCTEN OP DE
JUISTE MANIER AANLEGGEN

Abena weet hoe belangrijk het is de juiste incontinentie-producten
te dragen én op de juiste manier aan te leggen. Dit verhoogt

het draagcomfort en vermindert de kans op lekkages en
huidirritatie. Om u hierin te ondersteunen heeft Abena handige
instructievideo’s gemaakt waarin op een duidelijke manier
stapsgewijs uitgelegd wordt hoe u de producten aanbrengt.

DE JUISTE HANDSCHOEN

Voor de meest voorkomende zorghandelingen adviseren wij Classic Nitril

handschoenen. Bij zorghandelingen waarbij de kans bestaat dat lichaamsvloeistoffen
in de handschoen lopen, zoals bij uitscheidingsproducten, adviseren wij
handschoenen met een lang manchet.

Welke handschoen is geschikt voor welke zorgtaak?

. Glowes |Nitrile

. Gloves | Nitril

VERGOEDING EN
VERKRIJGBAARHEID

Abena producten zijn verkrijgbaar bij de medisch speciaalzaak en apotheek.
Zij regelen de vergoeding met de zorgverzekeraars en bezorgen de producten
gratis thuis. Heeft uw cliént een indicatie van een (huis)arts, dan worden

de Abena absorberende incontinentieproducten door iedere Nederlandse
zorgverzekeraar vergoed via de basisverzekering.

RECHT OP PRODUCT NAAR KEUZE

Krijgt uw cliént niet het geadviseerde product, maar een product van een ander
merk? Weet dat uw cliént altijd om een Abena product kan vragen, ook als de
zorgverzekeraar of medisch speciaalzaak een ander merk voorstelt. Neem in
dat geval contact op met onze Zorgadviseurs. Zij helpen graag bij het vinden
van een leverancier die de Abena producten wel uitlevert.

rorpropucT: ABENA
LET SUPER AIRLAID

Een rechthoekig inlegverband zonder beschermzijde en
hechtstrip. Als extra inlegverband in een incontinentieproduct
te gebruiken voor extra absorptie, maar ook zeer geschikt bij
veegjes ontlastingsverlies. Het dunne inlegverband is ook te
gebruiken als ‘scheurlinnen’ bij smetplekken.

KIDSASSORTIMENT

Abena heeft een uitgebreid assortiment
producten voor baby’s en kinderen.

Bekijk deze producten op onze website: —7

Heeft u vragen? Stel
deze dan aan onze
Zorgadviseurs, zij
helpen u graag. Bel:
0485 58 11 50 of
stuur een mail naar
support@abena.nl

Vraag eenvoudig en
snel gratis proefpak-
ketten aan voor uw
cliénten. Neem contact
op met het Abena
Adviesteam voor een
persoonlijke login.

Skincare Lotion

Ligia 4%

@g, AN

Huidverzorging

De juiste aandacht voor een gezonde huid

Wij geloven dat een gezonde huid bijdraagt aan de algehele
gezondheid en daarmee aan het geluk en welzijn van mensen.
Huidverzorging staat niet op zich, maar is een samenspel van
veel factoren. Voor een goede huidverzorging is het belangrijk
om naar het geheel van persoon en omgeving te kijken,
producten te gebruiken die geen overbodige toevoegingen
hebben en die eenvoudig te gebruiken zijn.

Het belang van het juiste product

Vaak denken mensen ‘een creme is een creme, het maakt
niet uit wat je erop smeert’. Niets is minder waar. Vooral niet
bij mensen met een kwetsbare huid. Een kwetsbare huid kan
ontstaan door ouder worden, incontinentie of mensen die
bedlegerig zijn of vanwege andere redenen die een droge of
rode huid veroorzaken. De huid die kwetsbaar is verdient de
juiste aandacht en de juiste producten.

Facilitair

Een schone en veilige werk- en leefomgeving is een belangrijke
voorwaarde om goede zorg te kunnen verlenen. Daarom
bieden we, in aanvulling op onze producten voor de basiszorg,
‘Clean to Care’ aan. Ons facilitaire concept speciaal voor
zorginstellingen.

facilitair

Clean to Care staat voor goede facilitaire producten én
deskundige ondersteuning. Elke zorginstelling is anders en heeft
haar eigen wensen en uitdagingen. Daarom komen onze facilitair
specialisten dagelijks in zorginstellingen om mee te denken over
de beste oplossing.

WELKE VOORDELEN BIEDEN DE
PRODUCTEN VAN ABENA:

e Optimaal draagcomfort door anatomische pasvorm
e Maximale zekerheid door anti-lekbarriéres
e Zacht voor de huid door de maximaal ademende beschermfolie

Het Odour-systeem neutraliseert nare geurtjes

e Eenvoudig hersluitbaar door flexibele tapes

o [ atexvrij

e \erbeterde verzadigingsindicator met schaalverdeling

e Een droog en schoon gevoel door de unieke TopDry laag

e Optimale verspreiding van urine door unieke opbouw van de absorptiemat
e Nordic Ecolabel

e Abena producten passen binnen de zorgprofielen van de zorgverzekeraars
en worden door iedere zorgverzekeraar in Nederland vergoed

= Skincare ointment barriérecreme

Beschermt de geirriteerde en droge huid langdurig tegen
invloeden van urine en ontlasting. Werkt zowel preventief als
curatief tegen incontinentie geassocieerde dermatitis (IAD).
Voor dagelijks gebruik bij incontinentie.

Zinc Spray 10%

De spray laat een flinterdunne beschermende barrierelaag
achter op de huid en helpt de vochtbalans te herstellen.
Zeer geschikt voor vochtige en natte plekken, zoals
lichaamsplooien en tenen. Zowel preventief als curatief te
gebruiken. Door de spray kan de gevoelige huid worden
behandeld zonder deze aan te hoeven raken.

Wet Wash gloves verzorgend wassen

Hydraterende washandijes voor het wassen en verzorgen van
het hele lichaam. In de magnetron te verwarmen voor extra
comfort. Zeer geschikt voor mensen die angst of pijn ervaren
bij het wassen.

ﬂ

TorPropucT: ABENA
MICROBIOLOGISCHE
GEURVERWIJDERAAR

Last van nare (urine)geurties? De Abena microbiologische
geurverwijderaar is een unieke spray die geurtjes niet maskeert
maar voor 100% laat verdwijnen. De spray werkt met behulp
van goede bacterién die de voedingsbodem wegnemen en
daarmee onaangename geuren en viekken laten verdwijnen.

. Geur=
Brwijderd

Toepassingen Nitril. Latex Vinyl
Cliéntenzorg A A v
Lichaamsvloeistoffen A A X
Cytostatica (chemotherapie) A X X
Oliegebaseerde / hormonale cremes A X X
Lichte schoonmaakwerkzaamheden A A A
Lage chemische bescherming * * *
Contact met voedingsmiddelen A A [V
A Aanbevolen X Niet geschikt v Geschikt

*Vraag uw Abena contactpersoon ** Alleen voor niet-vet voedsel

GRATIS PROEFPAKKETTEN
EN ADVIES

Op zorg.abena.nl kunnen zorgprofessionals onbeperkt gratis proefpakketten
aanvragen voor cliénten. Nog geen login? Neem contact op met de Abena
Zorgadviseurs. Zij staan u ook graag te woord over onze producten,
verkrijgbaarheid en vergoedingen. Bel: 0485 58 11 50 of stuur een mail naar
support@abena.nl.

EENVOUDIG PRODUCTEN BESTELLEN
IN ONZE WEBSHOP

Krijgt uw cliént de producten niet vergoed, of wil hij of zij extra producten bestellen,
dan kunnen zij daarvoor terecht in onze webshop abena.nl/winkel.

o - L
Ontvang 30% korting op uw bestelling in de EP30%WNKL

Abena webshop. Gebruik hiervoor de kortingscode:

ABENA SLIP JUNIOR EN
ABENA PANTS JUNIOR

UNIEKE TUSSENMAATJES

Te groot voor een babyluier, maar eigenlijk nog te klein voor een incontinentie-
product voor volwassenen?

De Abena Slip Junior en Abena Pants Junior zijn speciaal ontwikkeld voor kinderen
met een smallere heupomvang. Het smalle absorberende gedeelte en de anatomisch
gevormde beenuitsnijdingen sluiten perfect aan op het kinderlichaam. Dat zit comfor-
tabeler en voorkomt huidirritatie en doorlekken.

ABENA Pants XS2 Junior ABENA Slip XS2 Junior

01500 01500

< 50-75cm < 40-60 cm

& 5/18 st. & 4/32 st.
1000021317 1000021279

17155991 1716279

Goede documentatie
helpt bij het geven
van een goed advies.
Vraag ernaar bij de
Zorgadviseurs van het
Adviesteam.

Op onze website voor
zorgprofessionals
zorg.abena.nl vindt u
informatie over:

- Advies

- Assortiment

- Webshop

)
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Educatie en work-
shops op maat en op
locatie.
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